Um édltere Menschen zu unterstiitzen

Seniorengemeinschaft fiir den Landkreis Lichtenfels gegriindet — Von Rasenmdhen bis Gassigehen

Von unserer Mitarbeiterin
GERDA VOLK

LICHTENFELS Diesen Andrang hatte
niemand erwartet, und schon gar nicht,
dass sich bei der Griindungsversamm-
lung der Seniorengemeinschaft fiir den
Landkreis Lichtenfels beinahe jeder Be-
sucher fiir eine Mitgliedschaft entschei-
den wirde. Nicht nur die Parkpldtze im
Umfeld der ehemaligen Synagoge waren
am Donnerstagabend knapp, auch im
Veranstaltungsraum drdingten sich die
Besucher. Weitere Stithle mussten bereit-
gestellt werden. Das Interesse war grof.
Im Verlauf der Veranstaltung wurde das
Konzept und die Ziele des Vereins vorge-
stellt und ein Vorstand gewdihlt.

Die Seniorengemeinschaft fiir den
Landkreis Lichtenfels versteht sich als
gemeinnitziger und mildtdtiger Verein,
in dem sich die Mitglieder mit alltdgli-
chen Hilfen gegenseitig unterstiitzen.
,oie bringen die eigenen Fihigkeiten
zum Wohle aller ein, entsprechend
ihren Moglichkeiten®, erlduterte Ralf Lu-
ger vom Sachgebiet Soziales und Senio-
ren am Landratsamt, der gemeinsam mit
seinem Kollegen Georg Kostner die
Grindungsversammlung und die Vor-
standswahlen leitete. Das Sachgeblet
hatte das ,Griundungsteam“ um Dr.
Dieter Erbse, Kurt Hammer, Robert
Knitt, Chnsta Gleichmann, Annemie
Dletz Monika Faber und Hans Kinscher
bei den Vorbereitungen unterstiitzt.

Starkung des Zusammenhalts

Die Seniorengemeinschaft sieht sich
als hilfreiche Ergdnzung zu den be-
stehenden Leistungen von Pflegediens-
ten oder Handwerkern. Vor allen dlteren
Menschen soll die Moglichkeit geboten
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Der Vorstand der neugegrindeten Seniorengemeinschaft flr den Landkreis Lichtenfels mit der Doppelspitze Dr. Dieter Erbse

und Monika Faber (2. und 3. v. li.) sowie Landrat Christian Meif3ner (re.).

werden, moglichst lange im gewohnten
Lebensumfeld zu verbleiben. Fin weite-
res Ziel des Vereins ist die Entlastung der
Angehorigen von Pflegebediirftigen und
eine Stirkung des menschlichen und
nachbarschaftlichen Zusammenhalts in
der Region. Anstelle von Bitten und Ge-
falligkeiten sollen klare Vereinbarungen
treten. Benotigt ein Vereinsmitglied eine
Dienstleistung, beispielsweise beim Ra-
sen mdhen, zahlt er pro Stunde erhalte-
ner Hilfeleistung acht Euro an den Ver-
ein. Der Helfende erhdlt davon sechs
Euro als Guthaben auf ein vom Verein
geflihrtes Treuhandkonto. Die Differenz
von zwei Euro erhdlt der Verein zur De-
ckung seiner Kosten. Erarbeitetes Gut-
haben kann entweder angespart, gegen
Leistungen eingetauscht oder ausbe-
zahlt werden.

Auf einer Liste sind die Leistungen
aufgelistet, die von den Senioren in An-
spruch genommen werden oder im an-
deren Fall erbracht werden konnen. Die-
se reichen von Begleitungen zum Arzt

oder zu Veranstaltungen tber techni-
sche Hilfeleistungen bei Computer-
problemen bis hin zu kleinen handwerk-
lichen Arbeiten und der Entlastung pfle-
gender Angehoriger. Eine Liste, die auch
Elisabeth Lorenz aus Hochstadt genau
studiert. ,,Ich konnte mich um Haustiere
kimmern®, sagt sie. In Frage kimen
auch Begleitungen bei Veranstaltungen.
Die Liste hdlt fiir jeden etwas bereit. Wie
wichtig eine Seniorengemeinschaft ist,
erklirt Dr. Dieter Erbse anhand der de-
mografischen Verdinderung. 1880 Kka-
men auf einen 75-Jdhrigen knapp 80
jingere Menschen, heute 2016 sind es
nur noch fiinf bis sechs Personen.

Doppelspitze gekiirt

Nach Griindung des Vereins ging die
Wahl des Vorstands problemlos tiber die
Biithne. Jedes Mitglied wurde einstimmig
gewdhlt. Die Seniorengemeinschaft fir
den Landkreis Lichtenfels hat mit Mo-
nika Faber aus Lichtenfels und Dr. Dieter
Erbse aus Ebensfeld zwei gleichberech-
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tigte Vorsitzende. Annemie Dietz tiber-
nimmt das Amt der Schriftfiithrerin,
Christa Gleichmann das der Kassieretin.
Beisitzer sind Robert Knitt, Kurt Ham-
met, Hans Kinscher und Christine Acht-
mann. Als Kassenpriifer fungieren Matr-
garete Herbst und Claudia Piglmann.

Auf Anhieb 78 Mitglieder

Im Verlauf der Grindungsversamm-
lung sind 74 Mdnner und Frauen sowie
vier Institutionen dem Verein beigetre-
ten. Darunter auch die Stadt Lichtenfels
und der Landkreis Lichtenfels, das Sani-
tatshaus Wirth und die gemeinntitzige
Unternehmergesellschaft Helfende Her-
zen und Hande mit Sitz in Bayreuth.

Bis der Verein seine Arbeit aufnehmen
kann, miissen noch die Formalititen et-
ledigt werden. Um Fordergelder zu
erhalten wurde ein Konzept erarbeitet,
welches an das bayerische Sozialministe-
rium nach Minchen geht. ,,Wir hoffen,
dass alles moglichst schnell tber die

Biihne geht”, sagt Vorsitzende Monika
Faber.



